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Gesundheit – Wohlbefinden – Balance
Frequencies for Your Life



HINWEIS

Die Schulmedizin erkennt Healy und dessen 
medizinische und sonstige Anwendungen 

aufgrund fehlender Nachweise im Sinne der 
Schulmedizin nicht an.



THEMEN

GANZ- 
HEITLICH 
GESUND  

LEBEN MIT 
HEALY!

Wer und was dahintersteht

Wie er funktioniert

Warum das Leben mit dem 
Healy eine Bereicherung ist



ENTWICKLUNG

Die Sprache der Zelle
„Wenn Frequenzen die Sprache sind, mit der 
auf Zellebene kommuniziert wird, können für 
viele Organsysteme entsprechende Frequen-
zen angewendet werden. Grundlage dieser 
Theorie ist, dass Frequenzen bestimmten 
Organen systematisch zugeordnet werden 
können.“

ENTWICKLUNG
Healy ist von Marcus Schmieke, dem Erfinder der TimeWaver- 
Informationsfeld-Technologie in Zusammenarbeit mit einem inter-
nationalen Team von Therapeuten, Ärzten, Wissenschaftlern und 
Ingenieuren entwickelt worden.

Marcus Schmieke (geb. 1966) studierte Physik und Philosophie, um 
die Zusammenhänge zwischen Bewusstsein und Materie zu unter-
suchen, ist Gründer der Vedenakademie und Autor von mehr als 
20 Büchern.

Nach 10 erfolgreichen Jahren mit TimeWaver war es sein Wunsch, 
die von ihm entwickelten Therapeutensysteme und die in der Praxis 
tausendfach bewährten Therapieprotokolle von Therapeuten und 
Ärzten, sowie die Anwendungen in den Bereichen Fitness, Wellness 
und Prävention, allen Menschen zugänglich zu machen.

Marcus Schmieke



ENTWICKLUNG

Die Zelle als Spiegel des Körpers
Einige unserer wichtigsten Healy-Programme sind 
zusammen mit dem portugiesischen Klinikleiter 
und Spezialisten für Zellbiologie Nuno Nina 
entwickelt worden.

Er hat über 15 Jahre tausende von Patienten mit 
erprobten Therapieprotokollen in seinen Kliniken 
weltweit behandelt. Diese Erfahrungen unterstützen 
unsere These, dass eine gestörte Zellmembranspan-
nung für viele akute und chronische Erkrankungen 
verantwortlich ist.

Nuno Nina

500.000 ANWENDUNGEN
Über 500.000 erfolgte Anwendungen 
bei Patienten und Klienten mit dem 
Know-how von TimeWaver und Healy.

20 LÄNDER
In mehr als 20 Ländern wird die 
TimeWaver Informationsfeld-
Technologie erfolgreich 
eingesetzt.

1.500 ANWENDER
Mehr als 1.500 Ärzte, Heilpraktiker 
und Therapeuten behandeln mit der 
Technologie von TimeWaver.

Überzeugende Zahlen und Fakten



TECHNOLOGIE

GESUNDHEIT BEGINNT
IN DER ZELLE
In unseren Zellen und im gesamten Körper  
fließen permanent feine Ströme mit ver­
schiedenen Frequenzen. Mit zunehmen-
dem Alter kann die Zellmembranspan-
nung abnehmen. Durch das Absinken der 
Zellmembranspannung können fast alle 
akuten und chronischen Probleme entste-
hen.

Dr. Robert O. 
Becker und  

Dr. Björn  
Nordenström

HINWEIS: Die Schulmedizin erkennt das Zellmembranspannungsmodell nach Becker und 
Nordenström, sowie Healy und dessen medizinische und sonstige Anwendungen aufgrund 
fehlender Nachweise im Sinne der Schulmedizin nicht an.
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Zellmembranspannungsmodell
nach Robert O. Becker und Björn Nordenström
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TECHNOLOGIE

* Clinical Orthopaedics and Related Research Nr. 171, November-December 1982.   
Diese Studie bezieht sich auf die Wirkung von Mikrostrom und betrifft nicht den 
Healy selbst, sondern Grundlagen auf die er aufbaut. Diese Werte wurden von ande-
ren Studien bisher nicht bestätigt und die Übertragung der Ergebnisse auf den Healy 
ist spekulativ.
**Wikipedia: „Adenosintriphosphat ist der universelle und unmittelbar verfügbare 
Energieträger in Zellen und wichtiger Regulator energieliefernder Prozesse.“

Positive Effekte von Mikrostrom-Behandlungen  
nach einer Studie von Ngok Cheng et al.*

Erhöhung der ATP-Produktion** um bis zu 500 %

Erhöhung der Proteinsynthese um bis zu 70 %

Erhöhung des Aminosäuretransports um bis zu 40 %



TECHNOLOGIE

KLEBE-ELEKTRODEN

ARMBAND-ELEKTRODEN

OHR-ELEKTRODEN

Anwendungsmöglichkeiten



TECHNOLOGIE

TIMEWAVER 
KNOW-HOW 

INSIDE

Über 120 Frequenzprogramme, gegliedert in 16 Programmgruppen

  Goldzyklus  
  Schmerzen / Psyche 
  Lernen  
  Fitness  
  Beruf  
  Schlaf  
  Beauty  
  Haut  
  Mentale Balance  

  Bioenergetischer Ausgleich 1  
 � Bioenergetischer Ausgleich 2  
  Meridiane 1  
  Meridiane 2  
  Chakren  
  Schutzprogramme  
  Deep Cycle
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TIMEWAVER 
KNOW-HOW 

INSIDE

TECHNOLOGIE

Frequenz-Analyse in Echtzeit
Quanten-Sensor zur Analyse  
der Frequenzen

Informationsfeld-gesteuerte Auswahl 
aus 144.000 Goldfrequenzen



TIMEWAVER 
KNOW-HOW 

INSIDE

TECHNOLOGIE

Healy Medical Cloud
Healy bietet deinem Therapeuten die ein-
zigartige Möglichkeit, in Echtzeit über die 
Medical Cloud individualisierte speziell 
für dich zusammengestellte Programme 
direkt in deine Healy-App zu übermitteln.

Medical Cloud



TECHNOLOGIE

Bachblüten

FREQUENZ-ANWENDUNG

RESONANZ-ANALYSE

SO EINFACH FUNKTIONIERT’S

     Healy-App downloaden

  � Über Bluetooth mit dem Healy 
verbinden

 � Frequenzanwendung starten/ 
Resonanz-Analyse durchführen



HEALY  FÜR  ALLE

HEALY AUF  
EINEN BLICK

Bluetooth (deaktivierbar)

CE-zertifiziertes Medizinprodukt von TimeWaver

Einmalige Anschaffung, lebenslanger Nutzen

Innovative Unterstützung für unterwegs

Basiert auf wissenschaftlichen Grundlagen

Ein Produkt für jedermann!



Preis: 497,- € 

HEALY   EDITIONEN

• �Pure – Soll Erholung von Umweltgiften, 
Toxinen und ungesunder Ernährung 
unterstützen

• Care – Immunsystem
• Energy – Soll mehr Energie aktivieren
• �Being – emotionales Gleichgewicht
• Balance – körperliches Gleichgewicht
• Relax – Entspannung
• Release – Schmerzen

+ 1 Programmgruppe deiner Wahl

Healy Gold

Goldzyklus
Die Programme aus dem Goldzyklus von Nuno Nina 
sind echte Alleskönner: für Unterstützung und Vor-
sorge, für die Erholung von negativen Einflüssen, für 
optimale Energiebalance, emotionales Gleichge-
wicht, Wohlbefinden und Entspannung.

Nuno Nina



HEALY   EDITIONEN

Preis: 997,- € 
Preisvorteil: 47,- € 

Healy Holistic Health
�Nuno Nina – Gold Zyklus 
+ 8 weitere Programmgruppen
Schmerzen / Psyche
Bioenergetischer Ausgleich 1+2
Mentale Balance
Meridiane 1+2
Schlaf
Haut



HEALY   EDITIONEN

Preis: 1.497,- € 
Preisvorteil: 97,- € 

Healy Holistic Health Plus
�Healy Holistic Health 
+ 6 weitere Programmgruppen
Lernen
Fitness
Beruf
Beauty
Chakren
Schutzprogramme

(Enthält insgesamt über 120 Programme) 



HEALY   EDITIONEN

Preis: 2.497,- € 
Preisvorteil: 194,- € 

Healy Resonance
�Healy Holistic Health plus (enthält über 120 Programme)
+ �Healy Analyse App mit Resonance- und Aura-Modul



HEALY   EDITIONEN

PREISVORTEIL – 47,- € bis zu 97,- € bis zu 194,- €

HEALY GOLD * HEALY HOLISTIC 
HEALTH

HEALY HOLISTIC 
HEALTH PLUS HEALY RESONANCE

Umfangreiches Zubehör

Medical Cloud Technologie

Systemische Programme

Klinische Programme
    

Programmgruppe Goldzyklus  
(Pure, Care, Energy, Being, Balance, Relax, Release)

Programmgruppen Healy Holistic Health  
(Programmgruppe Goldzyklus + Schmerzen / Psyche, 
Bioenergetischer Ausgleich 1+2, Mentale Balance, 
Meridiane 1+2, Schlaf, Haut)
Programmgruppen Healy Holistic Health Plus  
(Programmgruppe Goldzyklus + Programmgruppen 
Healy Holistic Health + Lernen, Fitness, Beruf, 
Beauty, Chakren, Schutzprogramme)
Healy Resonance  
(Programmgruppen Healy Holistic Health Plus + 
Healy Resonance-Modul + Healy Aura-Modul)

* Optional eine Programmgruppe nach Wahl

497,- € 997,- € 1.497,- € 2.497,- €

Vergleich



HINWEIS

Die Aussagen in den nachfolgenden Beiträgen geben lediglich die 
Erfahrung des jeweiligen Anwenders wieder. Sie sind schulmedizi

nisch nicht akzeptiert aufgrund mangelnder Nachweise im Sinne der 
Schulmedizin. Ob angesprochene oder andere mögliche Behand-

lungserfolge auf die Anwendung des Healy zurückzuführen sind oder 
möglicherweise auf andere Behandlungsmethoden ist nicht nachge-
wiesen. Ein etwaiger Behandlungserfolg spiegelt daher lediglich die 
Meinung des behandelnden Therapeuten wider, ohne dass hierfür 

ein klinischer Wirksamkeitsnachweis existiert.



HEALY  FÜR  ALLE

Marion Ifland,
Heilpraktikerin für Psycho-
therapie, Gesundheits- und 
Ernährungsberaterin

Mein eigenes Highlight ist 
das Programm Augen!
„Mit diesem Programm konnte ich schon 
nach wenigen Anwendungen erste Verbes-
serungen meiner Sehfähigkeit feststellen. 
Nach  über 40 Jahren als Brillenträger ist es 
eine echte Erleichterung, keine Brille mehr 
zu benötigen. Eine Vervielfachung meiner 
Lebensqualität.“

„Der Healy ist schon seit geraumer 
Zeit zu der wichtigsten Unterstüt-
zung meines Praxisalltags gewor-
den. Viele meiner Patienten, die 
mit mir ein Ernährungsprogramm 
einsetzen,  nutzen parallel das 
Gewichtsprogramm um einfacher 
und schneller abzunehmen. Mit 
den Programmen des Healys führ-
ten unterstützende Anwendungen 
bei Schlafstörungen, Kopfschmer-
zen, Migräne, Knie- und Rücken-
schmerzen zu tollen Ergebnissen. 

Offene Wunden bis hin zu einem 
offenen Bein konnten mit der 
Unterstützung des Healy erfolg-
reich geschlossen werden. 

Im Bereich der Psychotherapie wirkt 
das Programm Ängste/Depressionen 
überaus positiv. Wir konnten z. B. 

einige Patienten mit Winterdepres-
sion „über den Winter“ bringen. 

Herausragende Ergebnisse konnten 
wir in den Bereichen Lernen, Konzen-
tration und Gedächtnis erreichen.

Für Fitness, Muskelaufbau und 
Regeneration bietet der Healy die 
direkte Anwendung beim Training, 
was ebenfalls zu überzeugenden 
Ergebnissen führte.

Als Therapeutin möchte ich den 
Healy wirkliche JEDEM ans Herz 
legen. Eine nicht mehr wegzuden-
kende Erfindung und Entwicklung, 
da man ihn immer jederzeit und 
überall einsetzen kann.“

Healy in der Praxis



HEALY  FÜR  ALLE

Healy in der Praxis

Birgit Schmiemann, Patientin 
„Ich konnte bereits im Vorfeld 
gute Erfahrungen mit dem 
Healy sammeln, sodass ich 
mich dazu entschlossen habe 
mir meinen eigenen Healy zu 
kaufen. 

Er unterstützt uns als Familie in 
vielen Bereichen: 

Durch das Migräneprogramm konnte ich die 
Häufigkeit der Migräneanfälle reduzieren und 
ihre Intensität verringern. Die Konzentrations
fähigkeit und das Gedächtnis meiner Tochter 
wurden deutlich verbessert.“

Healy: Gesundheitliche und 
geistige Lebensqualität
“Ich setze den Healy in meiner Praxis seit 18 Monat-
en sehr erfolgreich ein. Meine Patienten begrüßen 
es, dass der Healy es ermöglicht, Therapien zu jeder 
beliebigen Zeit, an jedem Ort durchführen zu 
können. Die Ergebnisse sind durchweg positiv. 
Besserer Schlaf, Linderung chronischer Schmerzen, 
mehr Widerstandskraft, bessere Konzentration, 
innere Ruhe und mehr Lebenskraft sprechen für 
Healy.”

Ewa Bartusch,
Ärztin für Naturheilverfahren



HEALY  FÜR  ALLE

Schmerzen nach schwieriger 
Zahnextraktion 

Patientin, 34 Jahre, leitende Angestellte
� Nach schwieriger  Extraktion des 36. Zahnes 

Schmerz VAS-Skala 7/10, starke Schwellung, 
Fieber 38,6 °, arbeitsunfähig

� Mehrmals am Tag Anwendung der  
Healy Programme: 

Schmerzen lokal, Schmerzen syst., Zahn-Kiefer 
lokal, Wunden lokal, Ausleitung, Toxine, Lym-

phe, Dickdarm, Leber, Niere

Direkt nach der Anwendung deutliche 
Besserung. Ab dem 2. Tag fast schmerzfrei, ab  
dem 4. Tag völlige Genesung und arbeitsfähig

Akuter  
Rückenschmerz 

Patient, 42 Jahre, IT Programmierer
Akuter Rückenschmerz VAS Skala 6/10, 

sehr eingeschränkte Beweglichkeit, leichte 
Erkältung, Insomnia

Mehrmals am Tag Anwendung der  
Healy Programme: 

Schmerzen lokal, Rücken lokal, Schmerzen 
syst., Erkältung, Ausleitung, Toxine, Lymphe, 

Leber

Ab dem 2. Tag beschwerdefrei, volle Beweg-
lichkeit der Wirbelsäule



HEALY  FÜR  ALLE

 
Stressbedingter Bluthochdruck 

Patient, 48 Jahre, Unternehmer
� Labiler Bluthochdruck  170/100, Müdigkeit, 

Niedergeschlagenheit, Konzentrations
schwierigkeiten, kardiologisch O.B.

� 2-3mal am Tag Anwendung der Healy 
Stressmanagement-Programme: 

Burnout, Stress syst., Bluthochdruck, Depressionen 
akut, Neurosen, Tiefenentspannung, Konzentration 

akut, Elektrosmog, Genereller Schutz

Patient benutzt Healy seit 2 Monaten, Blutdruck 
145/80, fühlt sich wohl und zufrieden, kann die 

Arbeitsbelastung besser managen

 
Herzrasen, Panikattacken 

Patientin, 39 Jahre, Künstlerin
Seit 2 Jahren zunehmend Herzrasen-Attacken 

mit Panik, kardiologisch, neurologisch, 
endokrinologisch O.B.

2-3mal am Tag Anwendung der  
Healy Programme: 

Burnout, Stress syst., Neurosen, Depressionen 
akut, Ängste akut, Tiefenentspannung, Innerer 

Frieden, Niere, Leber, „Goldzyklus“

Bereits nach 3 Wochen fühlt sich Patientin aus-
geglichener und energiegeladen, hat ihren  

Alltag besser strukturiert, besucht Yoga Kurse



www.healy.eu

Frequencies for Your Life

Wellness in deiner Hand


